
Аннотация 

к рабочей программе по основам безопасности жизнедеятельности  

8 класс 

на 2023-2024 учебный год 

 

Статус документа 
Рабочая программа учебного предмета «ОБЖ» является приложением к ООП 

ООО (ФГОС ООО) МБОУ СОШ с. Преображеновка и составлена в 

соответствие с Положением о рабочих программах. 

 

Данная программа ориентирована на использование учебника: Основы 

безопасности жизнедеятельности: 7-9 классы: учебник / Н.Ф. Виноградова, Д.В. 

Смирнов, Л.В., Сидоренко и др.–3-е изд., перераб. – М.: Вентана-Граф, 2019. – 

272 с. 

Цели изучения предмета: 

 формирование у обучающихся сознательного и ответственного 

отношения к личной безопасности и безопасности окружающих; 

 развитие навыков сохранения жизни и здоровья в неблагоприятных, 

угрожающих жизни условиях, умений оказывать своевременную и 

грамотную помощь себе и другим пострадавшим; 

 воспитание способности к самоконтролю, самооценке поведения в 

ситуациях, которые могут стать опасными для жизни и здоровья 

окружающих, развитие умения предвидеть последствия своего 

(чужого) поведения; 

 воспитание организованности, дисциплинированности, стремления к 

самосовершенствованию, физическому и духовно-нравственному 

развитию. 

 

Задачи изучения предмета: 

 осознание необходимости изучения правил поведения в необычных, 

нестандартных и чрезвычайных ситуациях, овладение умением 

ориентироваться в них; 

 воспитание способности к восприятию и оценке жизненных ситуаций, 

таящих в себе опасность и приобретение опыта их преодоления; 

 формирование представлений о причинах возникновения опасных 

ситуаций, правилах безопасного поведения в них; 

 воспитание самоконтроля и самооценки поведения в опасных для здоровья 

и жизни ситуациях, развитие умения предвидеть последствия своего 

поведения. 

 

Срок реализации программы 

Данная рабочая программа рассчитана на 34 часа, 1 час в неделю. 
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